
«У Т В Е Р Ж Д АЮ» 

Директор МБОУ  Никольская СОШ 

__________________В.Г.Толокнова 

 

Календарный план  

работы школьного спортивного клуба «Олимпионик» 

МБОУ «Никольская средняя общеобразовательная школы» 

Лаишевского муниципального района РТ на 2023-2024 учебный год. 

 

СЕНТЯБРЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки 

проведения 

Документация 

 

1 Организационная работа 

школьного спортивного клуба 

(приказ, план работы на учебный 

год).  

Совет клуба (учащиеся 9-11 кл). 

ЗДВР До 15.09 Приказ 

2 Медосмотр учащихся. ЗДВР 

мед.работники 

В течение 

месяца 

Мониторинг 

3 Вовлечение детей в спортивную 

секцию. 

Кл.руководители 

Волков С.Н. 

В течение 

месяца 

- 

4 Выбор физоргов в каждом классе. Кл.руководители 1 неделя - 

5 Организационная работа по приему 

контрольных нормативов 

комплекса ГТО. 

Волков С.Н.  2 раза в год 

Осень 

Весна 

Информирование 

6 Подготовка и участие в районном 

конкурсе по спортивному туризму. 

Учитель ОБЖ По плану 

района 

Протокол 

7 Создание странички спортивного 

клуба на школьном сайте 

ЗДВР В течение 

месяца 

Информирование 

8 Осенний кросс. Физорги 

Волков С.Н. 

3 неделя - 

9 Проведение классных часов на тему 

«Здоровый образ жизни». 

Классные 

руководители 

Сентябрь - 

 

ОКТЯБРЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки 

проведения 

Документация 

1 Сбор физоргов по организации 

работы 

ЗДВР 

Волков С.Н. 

1 неделя Протокол 

2 Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки 

Дежурный 

учитель 

В течение 

месяца 

Оздоровление 

3  Работа теннисного стола Волков С.Н. По плану - 

4 Проведение школьного этапа 

Всероссийской Олимпиады 

школьников по физической 

культуре. 

Совет клуба По плану Протокол 

5 Участие в районных соревнованиях 

по видам спорта 

Совет клуба В течение 

месяца 

Протокол 



6. Работа кружков и секций. Руководители в течение 

месяца 

 

 

 

НОЯБРЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки 

проведения 

Документация 

1 Сбор физоргов по организации 

работы на месяц 

Совет клуба  1 неделя Протокол 

2 Проведение школьного этапа 

президентских состязаний и 

президентских спортивных игр.  

Совет клуба 

Администрация 

По плану Протокол 

3 Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки 

Совет клуба В течение 

месяца 

Оздоровление 

4 Принятие контрольных нормативов 

по ГТО, входящих в программу 

осенней сессии. 

Совет клуба По плану Протокол 

5 Участие в районных соревнованиях 

по видам спорта 

Совет клуба По плану Приказ 

 

ДЕКАБРЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки 

проведения 

Документация 

1 Заседание Совета клуба. Совет клуба В течение 

месяца 

Протокол 

2 Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Совет клуба В течение 

месяца 

Оздоровление 

3 Показательные выступления 

учащихся по гимнастике. 

Физорги По плану Оздоровление 

4 Участие в районных соревнованиях 

по видам спорта. 

Совет школы По плану Приказ 

 

ЯНВАРЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки 

проведения 

Документация 

1 Сбор физоргов по планированию на 

месяц 

Совет клуба В течение 

месяца 

Протокол 

2 Проведение подвижных перемен и 

утрнеей зарядки 

Совет клуба В течение 

месяца 

Оздоровление 

3 Первенство школы по волейболу 5-

7кл, 9-11 кл 

Волков С.Н. 4 неделя Приказ 

4 Принятие контрольных нормативов 

по ГТО входящих в программу 

зимней сессии. 

Учителя 

физической 

культуры 

По плану Оздоровление. 

Приказ 

5 Участие в районных соревнованиях 

по видам спорта 

Совет клуба По плану Приказ 

 

 

 

 



 

 

ФЕВРАЛЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки 

проведения 

Документация 

1 Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки 

Физорги классов В течение 

месяца 

Оздоровление 

2 Организация спортивных 

мероприятий, посвященных Дню 

защитника отечества. 

Педагог ОБЖ 

Совет клуба 

До 22.02 Приказ 

3 Принятие контрольных нормативов 

по ГТО входящих в программу 

зимней сессии. 

Совет клуба По плану Приказ 

4 Подготовка и проведение 

месячника военно-спортивной 

работы.  

Совет клуба 

Педагог ОБЖ 

В течение 

месяца 

Приказ, вручение 

грамот 

5 Конкурс плакатов «Нам со спортом 

всегда по пути!» 1-11 кл 

Совет клуба До 26.02 Приказ 

6 Участие в районных соревнованиях 

по видам спорта 

Совет клуба По плану Приказ 

 

МАРТ 

№ Форма работы Ответственные Сроки 

проведения 

Документация 

1 Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца 

Протокол 

2 Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки 

Физорги классов В течение 

месяца 

Оздоровление 

3 Соревнования по волейболу 

(сборная учащихся и сборная 

учителей) 

Совет клуба 1 неделя Награждение 

4 Веселые старты между командами 

начальных классов 

Совет клуба 

Кл.руководители 

По плану Награждение 

5 Шахматный турнир Волков С.Н 2 неделя Награждение 

6 Участие в районных соревнованиях 

по видам спорта 

Совет клуба По плану Приказ 

 

АПРЕЛЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки 

проведения 

Документация 

1 Заседание Совета клуба Совет клуба 

 

В течение 

месяца 

Протокол 

2 Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки 

Физорги классов В течение 

месяца 

Оздоровление 

3 День здоровья. «День ГТО».  Совет клуба 

 

По плану Оздоровление. 

Приказ 

4 Принятие контрольных нормативов 

по ГТО входящих в программу 

весенней сессии. 

Совет клуба 

 

По плану Протокол 

5 Конкурс плакатов «Я выбираю Совет клуба В течение Оздоровление 



спорт как альтернативу пагубным 

привычкам». 

 месяца 

6 Конкурс кроссвордов и ребусов Совет клуба 

 

18.04-23.04 Награждение 

7 Участие в районных соревнованиях 

по видам спорта 

Совет клуба 

 

По плану Приказ 

 

МАЙ 

№ Форма работы Ответственные Сроки 

проведения 

Документация 

1 Заседание Совета клуба Совет клуба 

 

В течение 

месяца 

Протокол 

2 Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки 

Совет клуба 

 

В течение 

месяца 

Оздоровление 

3 Принятие контрольных нормативов 

по ГТО входящих в программу 

весенней сессии. 

Совет клуба 

 

По плану Протокол 

4 Участие в спортивных 

мероприятиях на фестивале 

«Каравон». 

Совет клуба 

 

25.05 Оздоровление 

5 Награждение учеников, 

выполнивших нормы ГТО 

Совет клуба 

Администрация 

14.05 Приказ. 

Награждение 

6 Участие в районных соревнованиях 

по видам спорта 

Совет клуба 

 

По плану Приказ 
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